
AVENTA
Ambulante Alltagsbegleitung

Ihr erstes Gespräch.
Gut vorbereitet, ganz in Ruhe.
Kostenlose Checkliste für Ihre eigenen Notizen. Sie müssen noch nicht alle Antworten kennen. Gemeinsam
klären wir, welche Unterstützung zu Ihnen passt.

01 Ihre Wünsche

Haushalt und Wäsche, Einkäufe, Termine, Gesellschaft oder Entlastung für Angehörige: Was ist Ihnen
besonders wichtig?

02 Wohnort und Termine

Postleitzahl und Stadtteil, mögliche Wochentage und Uhrzeiten, Starttermin sowie regelmäßiger oder
befristeter Bedarf.

03 Kosten und Finanzierung

Pflegegrad vorhanden? Verfügbares Budget bei der Pflegekasse erfragt? Gewünschter privater
Umfang? Abrechnung und Nachweise klären.

04 Persönliche Absprachen

Wer ist die Kontaktperson? Welche Gewohnheiten möchten Sie beibehalten? Wer darf Informationen
erhalten? Was gilt bei Terminänderungen?

32,75 € pro Stunde. Keine zusätzlichen Anfahrtskosten.

Anfrage per WhatsApp, E-Mail oder Kontaktformular. Bitte keine Diagnosen, Versicherungsnummern
oder medizinischen Unterlagen über das öffentliche Formular senden.

www.aventa-alltagsbegleitung.de/kontakt

info@aventa-alltagsbegleitung.de  |  WhatsApp: +49 173 3124626

Stand: 25. September 2026  |  Unverbindliche Anfrage; Termine nach Absprache und Verfügbarkeit.


